An die Kreisverband

. . Herzogtum Lauenburg e.V.
teﬂ_nehmenden Qllederungen . im Landesverband Schleswig Holstein Jugend
bei den Kreismeisterschaften der DLRG im
Kreis Herzogtum Lauenburg

07.1.2025

Ausschreibung Kreismeisterschaften des
Kreises Herzogtum Lauenburg 2025

Veranstalter: Jugend der DLRG Kreisverband Herzogtum Lauenburg e.V.

Veranstaltungsleitung: Janne Langhof, Alexander Witt

Veranstaltungstag: Samstag, 15. Februar 2025
Veranstaltungsort: Schwimmbhalle Augustinum, 23879 MadlIn
Einlass: 9:00 Uhr
Erster Start: 9:45 Uhr
Ende: ca. 16:00 Uhr (abhangig von der Meldezahl der Teilnehmer)
Wettkampfbedingungen: Schwimmbhalle Augustinum Molin
BeckengrolRe: 25 m
Anzahl der Bahnen 5

Wassertiefe 1,00 m - 2,20 m
Wassertemperatur ca. 26 °C

Regelwerk: Es gelten die Regelungen aus §4 des Regelwerks
Rettungssport (Stand 01.01.2025)



Anmeldung: Nur auf den beiliegenden Meldeformularen.

Die Schwimmer sind in der Reihenfolge ihrer Schnelligkeit

zu melden (vom schnellsten zum langsamsten).

Meldeschluss: Freitag, 7. Februar 2025 24:00 Uhr E-Mail Eingang

Meldung: an Alexander Witt E-Mail: Alexander.witt@kreis-herzogtum-lauenburg.dirg.de

Startgeld: pro Einzelschwimmer € 8,00 pro Mannschaft € 15,00
fehlende Kampfrichter/Helfer € 25,00

Uberweisung: Das Startgeld ist nach Aufforderung zu tiberweisen.

Durchfiihrung: Die Einzel- und Mannschaftswettbewerbe werden gemeinsam, abwechselnd an
diesem Tag, geschwommen. Die genaue Abfolge ist dem Meldeergebnis zu entnehmen.

Altersklassen: Einzel & Mannschaft

AK 10 Jahrgang bis 2015

AK 12 Jg. 2013 und 2014

AK 13/14 Jg. 2011 und 2012

AK 15/ 16 Jg. 2009 und 2010

AK 17 /18 Jg. 2007 und 2008

offene Altersklasse Jg. ab 2006

AK 25 2000-1996

AK 30 1995-1991

AK 35 1990-1986

AK 40 1985-1981

AK45 1980-1976

AK 50 1975-1971

AK 55 1970-1966

AK 60+ ab 1965

AK 100 Gesamtalter 100-119 Jahre
AK 120 Gesamtalter 120-139 Jahre
AK 140 Gesamtalter 140-169 Jahre
AK 170 Gesamtalter 170-199 Jahre
AK 200 Gesamtalter 200-239 Jahre
AK 240 Gesamtalter 240-279 Jahre
AK 280+ Gesamtalter ab 280 Jahre

Hinweis Mindestalter Senioren-Meisterschaften: 25 Jahre (Gesamtalter der 4 jlingsten
Mitglieder



Kampfrichter: Jede Gliederung moge bitte im Interesse eines fairen und
kostengunstigen Wettkampfes moglichst viele
Kampfrichter stellen. Als Mindestanzahl gilt folgende
Regelung namentlich zu meldender Kampfrichter:
Fir jede angefangene vier Schwimmer einen
Kampfrichter.
Jeder Kampfrichter hat seine Ausristung (Stoppubhr,
Stift, weilles T-Shirt, Pfeife) selbst mitzubringen.

Kampfrichter konnen nicht durch Helfer ersetzt werden.

Helfer: Jede Gliederung hat zwei Helfer zu stellen, die Badebekleidung mitbringen
mussen.

Meldeergebnis: Wird den Delegationsleitern per E-Mail zugesandt

Material: Jede Gliederung hat eine orange Rettungspuppe, sowie einen Gurtretter
(gelb mit 4 Osen) zu stellen, welches
in der Meldung zu vermerken ist (falls keine Puppe
oder Gurtretter gestellt werden kénnen, bitte auch
vermerken!) Fur Flossen sind die Gliederungen selbst verantwortlich.
Jede Gliederung hat 1 Kuchen oder Ahnliches zur Verpflegung der Helfer
zu spenden.

Teilnahmeberechtigung:

- generell gilt §4 des aktuell gultigen Regelwerks Rettungssport

- Mitgliedschaft in der meldenden DLRG - Gliederung im Wettkampfjahr
2025

- Besitz eines arztlichen Gesundheitszeugnisses oder Selbsterklarung nicht
alter als 24 Monate

- altersentsprechendes Schwimm-/Rettungsschwimmabzeichen, das am
Wettkampftag stichprobenartig kontrolliert werden kdnnte oder Nachweis
der Einsatzfahigkeit (Die Mitgliedsblcher sind sowie sonstige

- geforderte Unterlagen mitzuflihren.)

- Es missen die zu dem Zeitpunkt des Wettkampfes gliltigen Regeln zur
Schwimmbekleidung eingehalten werden!

Siegerehrung: Findet im Anschluss der Veranstaltung im Vorraum/vor der
Schwimmbhalle statt.

Mit kameradschaftlichen GrifRen
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Alexander Witt
Kreisjugendvorsitzender



